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Istruzione e formazione

Anni 2021-2022 Musica in Culla®
I livello
Scuola Popolare Donna Olimpia di Roma

Anno 2021 Metodologia e Pratica dell'Orff-Schulwerk
Completamento del percorso formativo per insegnanti e
operatori musicali.
Tre livelli 
Scuola Popolare Donna Olimpia di Roma

Anno 2019 Diploma Triennale in MUSICOTERAPIA
votazione 110/110 
Tesi intitolata “Il suono tra intersoggettività e neuroscienze: la
sintonizzazione musicoterapica”
Centro Artiterapie Lecco 

24 CFU in ambito antropo-psico-pedagogico
Conservatorio G. Verdi di Como 

Anno 2019

Diploma Accademico di II livello in Discipline Musicali  FLAUTO
14/10/2015 con votazione 110/110 e Lode 
Conservatorio di musica G. Verdi di Como 

Anno 2015

Diploma Accademico di I livello in Discipline Musicali FLAUTO
11/10/2013 con votazione 109/110
Conservatorio di musica G. Verdi di Como 

Anno 2013

Tirocinio
Presso Dimensione Musica - Lainate

Anni 2022 - 2023

Anno 2023 - in corso Corso di specializzazione per le attività di sostegno
didattico agli alunni con disabilità (TFA VIII ciclo)
Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano



Corso internazionale di Direzione Bandistica
Club culturale Musica Viva di Triuggio

Seminario: Musica è gioco, modelli per la costruzione di
comunità musicali 
Scuola Popolare di Musica Donna Olimpia di Roma 

Seminario: L'azione corale nella scuola
Scuola Popolare di Musica Donna Olimpia di Roma

Corso residenziale: Essere Fare Musica 
S.C.S Giro del Cielo - Reggio Emilia

Schulwerk senza punte, seminario sulla didattica della
danza e dello strumentario Orff 
Associazione culturale Milleunanota - Carimate

Seminario: Musica dal corpo (body percussion tra
didattica e performance) 
Scuola Popolare di Musica Donna Olimpia di Roma

Corsi di aggiornamento

Dislessia amica – livello avanzato
Associazione Italiana Dislessia (AID)

Insegnanti efficaci del metodo Gordon 
Istituto dell'Approccio Centrato sulla Persona (IACP)

Anni 2020 - 2023

Anno 2021

Anno 2020

Anno 2019

Anno 2018

EAV (educare l'apprendimento e la visione)
Insegnante abilitata al metodo didattico/educativo “Otto
l'aquilotto apprendimento alla visione”

Seminario: Body music (il ritmo e la voce nell'età
evolutiva) Associazione SuONO MUSICA

Ripensare la cura educativa da adulti significanti
Ivo Rizzoli - Congregazione delle FIGLIE DI GESU’ VERONA 

Anno 2017

Seminario: Facciamo che io ero... la musica dei
bambini
Associazione culturale “Milleunanota“ - Bergamo

Anno 2023



Esperienze lavorative

2014 - 2023
2016 - 2022

Nuova Scuola di Musica di Cantù

Banda Santa Cecilia - Lurate Caccivio

Scuola di Musica Pino Galbiati - Triuggio2020 (in corso)

2021 (in corso) Accademia Bandistica Comasca

2011-2018 Corpo musicale BiBi Banda - Bregnano

2014-2018 Corpo musicale Olgiatese

2014-2016 Associazione culturale musicale "Il Baule dei suoni"

Docente di flauto traverso

2017-2020

2019 - 2023

Scuola Primaria
Collegio S. Chiara - Como

Corsi per bambini 0-36 mesi e 3-5 anni
Nuova scuola di musica di Cantù

2013-2020 Progetti di musica in scuole dell'infanzia e primarie
(I.C. Cadorago, I.C. Cantù 1, I.C. Fenegrò, I.C. Appiano
Gentile, Scuola dell'infanzia Conte Filippo e Carolina
Rusca - Lurago Marinone)

2021 (in corso)

Docente di educazione musicale
Corsi per bambini 0-36 mesi e 3-5 anni
Accademia Bandistica Comasca

Interventi individuali presso Creati-vita - Maslianico

Presso il C.D. psichiatrico e la C.R. Psichiatrica
dell'A.S.S.T. di Varese (Ospedale Galmarini di
Tradate)

Presso il C.S.E. della Cooperativa il Mosaico di
Bulgarograsso con utenti con disturbi del
neurosviluppo e disabilità intellettiva.

Musicoterapista

Anno 2019 (in corso)

Anni 2019-2020

Anno 2017


